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Primeiro Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Anatomia Geral 4 72 36 36 - 

Bioquímica geral 4 72 72 - - 

Fisiologia Humana Geral 4 72 72 - - 

Histologia e Embriologia 4 72 36 36 - 

Práticas Sociais e Éticas 4 72 72 - - 

Total 20 360 288 72 - 

 
 
 

Segundo Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 

4 72 72 - - 

Epidemiologia e Bioestatística 4 72 54 18 - 

Patologia Humana Geral 4 72 72 - - 

Políticas de Saúde Pública 4 72 72 - - 

Genética Humana 4 72 72 - - 

Total 20 360 342 18 - 

 
 
 

Terceiro Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Responsabilidade Social 4 72 72 - - 

Fundamentos de Nutrição e 
Dietética 

4 72 72 - - 

Microbiologia de Alimentos e 
Parasitologia 

4 72 54 18 - 

Biologia Celular e Imunologia 4 72 72 - - 

Avaliação Nutricional 4 72 54 18 - 

Total 20 360 324 36 - 

 
 
 

Quarto Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Bioquímica metabólica 4 72 72 - - 

Nutrição Materno-Infantil 4 72 72 - - 

Técnica Dietética I 4 72 36 36 - 

Higiene e Legislação dos 
Alimentos 

4 72 72 - - 

Bromatologia 4 72 36 36 - 

Total 20 360 288 72 - 
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Quinto Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Nutrição Infanto-Juvenil 4 72 72 - - 

Nutrição no Adulto e Idoso 4 72 72 - - 

Técnica Dietética II 4 72 36 36 - 

Nutrição em Saúde Coletiva 4 72 72 - - 

Educação Nutricional 4 72 72 - - 

Total 20 360 324 36 - 

 
 
 

Sexto Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Farmacologia e Biomoléculas 4 72 54 18 - 

Administração de Unidades de 
Alimentação e Nutrição 

4 72 72 - - 

Dietoterapia I 4 72 72 - - 

Estágio em Nutrição em Saúde 
Coletiva 

12 216 - 216 - 

Total 24 432 198 234 - 

 
 
 

Sétimo Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Dietoterapia II 4 72 72 - - 

Tecnologia de Alimentos 4 72 54 18 - 

Economia e Marketing 4 72 72 - - 

 Estágio em Unidades de 
Alimentação e Nutrição  

12 216 - 216 - 

TCC I 4 72 72 - - 

Total 28 504 270 234 - 

 
 

Oitavo Semestre Créditos 
C.H. 
Total 

C.H. 
Teórica 

C.H. 
Prática 

Pré-Requisitos 

Nutrição e Exercício Físico 4 72 72 - - 

Optativa 4 72 72 - - 

Estágio em Nutrição Clínica 12 216 - 216 - 

TCC II 4 72 72 - - 

Total 24 432 216 216 - 

 

Disciplinas Optativas Créditos C.H. 

Fisiologia do Exercício 4 72 

Gestão de Pessoas 4 72 

Língua Brasileira de Sinais - 
LIBRAS 

4 72 

Farmacologia 4 72 

História e Cultura Afro-Brasileira e 
Indígena 

4 72 
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Atividades Complementares 

Atividades Complementares 72 horas 

 

 
TOTAL MATRIZ CURRICULAR 

Componente  Créditos Horas 

Disciplinas Obrigatórias 128 2304 

Disciplinas Optativas 4 72 

Estágio Supervisionado  36 648 

Trabalho de Conclusão de Curso 8 144 

Atividades Complementares - 72 

ENADE (Componente Obrigatório conforme Legislação Vigente e Calendário Anual) 

Total 176 3240 

 


